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  TAKAGI
HOSPITAL

／4400↓近ぞ猛暑���弱�ア＼若患やアも�我

のぱ�びどやぽべ今日ねよ頃めび〜ぱづぱ＼�

ぺ�ぺ残暑ら続で�び〜疲イオ憾ひべもでら早

�よ休息も十分や穎養補給＼水分補給オつ忘イ

無ど〜

／づやア前よねもゅらやア�びて55月中旬＼病

宇駐車場よ生に鈎よハ�ΓΜユゼ≧卯写真∞て

でイぞや白ぞ菓オ咲づふ�ぱべ〜当宇よ崖堀オ

ネボヅも共ゅ守ぽむどイむぞ�び〜ハ�ΓΜ

ユゼらネボヅゅ比んむ暑はゅ強ど＼今暇よ違

常や暑はゅ�耐ぢむぱぽづア茨ぽむどイむぞ

�び〜

／私べほ�ハ�ΓΜユゼよ™だゅ自然よ強は

ゅ負にぴ＼自己緩理オぱぽづア行ぽむ日」よ

業務ゅ専念ぱむぞでべぞも思ぞ�び〜

まだまだ、暑さが続いています。水分補給と休養を十分にとって、この夏を乗り切りまし
ょう。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　http://takagihp.jp/

七夕の願い事
／77月＼七夕よゼワ

Μ�もぱむ恒例よ

笹飾���アて宇内撹所

ゅ置づイ�ぱべ〜／／／

／入���宇慣者は�＼

の架族は�よ�や

ァぴ＼来宇慣者は

��短冊ゅ伎ぞ事

オ自由ゅつ書でぞ

べぺで�ぱべ〜

／今年よ七夕ら例年ゅや

ど晴天め織姫も彦星よ出

葦ぞて夜空め見ァイべね

もも思ぞ�び〜蟹は�伎

ぞ事ら樺ぞ�ぱべめぱ�だづ〜

私たちが守ります
／当宇よ守駅はカべほてねよ度＼�メルチ【�オ允新ぱ

�ぱべ〜パッゼレΔ【よハ�ボも紺よョΜボ＼ぷぱむャ

ゼラ【レΔ【よヅ�ホロ………�やはカ気て™で締�ィ

も大変好評めび〜

／毎日＼毎晩当宇オ警備ぱむぞべぺぞむぞィ守駅はカべ

ほ＼ぷよつ烏め私べほ�以心ぱむ業務オ続にィねもてめ

でむぞ�び〜ぞま�ぜアてもだのばぞ�び〜

http://takagihp.jp
http://takagihp.jp
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火事です！落ち着いて行動
して下さい
／88月1144日＼防災訓練て行ェイ�ぱ

べ〜東日本大震災後＼壱療施設めら

災概時よ避難計雅等て非常ゅ重要や

霞題もやぽむぞ�び〜今怪ら＼夜関22

劾ヂ�ボ庫™アよ出箇オ想定ぱ＼守

駅はカて消防署をよ電話連絡オ行ぽ

べ後＼職�て入���宇慣者は�役もや

ア＼ぷイへイミゼΔ【�及ろユΔニ

メ【等よ以全場所をよ避難訓練オ行

ぞ�ぱべ〜ぷよ後＼パロΓΜデΒ【

設備よ見額�動作…使用方法オ角認

ぱ＼最後ゅ乙崖駐車場め消箇奇ゅ™

ィ消箇訓練指導て行ェイ�ぱべ〜パ

プホル允同真剣や表情め訓練ゅ取ア

組カめぞ�ぱべ〜

／当宇ら鈴鹿市よ大規模災概時よ救

護所ゅ指定はイむぞ�び〜地稲よ蟹

は�よ健康オ預づィ病宇もぱむ＼近

隣よ壱療機韓�壊護施設も連携ぱ＼

災概時よ救急壱療ゅ備ぢむぞでべぞ

も思ぞ�び〜

情熱大陸　その九　川村・上田

／今怪ら＼尉勢神宮崖宮よ近どゅ今年88月ヂ【ロΜぱべ天

然仮泉旅丸£尉勢神泉％オ紹壊ぱべぞも思ぞ�び〜今怪宿

泊らぱむぞ�ふカて＼つ風呂≧仮泉∞ゅ入���ぽむで�ぱべ〜／／

大浴場ら神宮よ森て見渡ふ＼露天風呂�ぜア＼広」もぱむ

つ湯ら�はぱど大変癒���はイ�ぱべ〜本当らΒΜベ�食んべ

づぽべよめびて＼99月11日づァヂ【ロΜもよねもめ＼次怪

をよつ掛ぱ�もやア�ぱべ〜

／宿泊ら色」やロΒΜてぜア＼全客室ゅ露天風呂て付ぞむ

ぞィぷだめび〜旅丸よ隣ゅら＼陶奇よ市てぜア中部地方よ

焼で物≧美���濃焼＼瀬戸焼＼常褐焼＼信掛焼＼尉勢焼＼萬古

焼∞て販売＼展示ぱむぜア�び≧尉勢奇市∞〜見む怪ィぺ

にめ�十分掛ぱど＼時関て経まよオ忘イィどァぞめぱべ〜

�ほゥカ＼焼で物＼買ぞ�ぱべ〜

場／所‥近鉄尉勢市厭近ど／／／／／／／／／／／／／／／

入���浴料‥11,,220000宴

／今年ら2200年ゅ允度よ尉勢神宮式年遷宮よ年めび〜／／

¢ｲつ宮参アら崖宮づァ£ｳもぞぞ�び〜崖宮ゅ™ァイべ際ら＼

天然仮泉め©ぽどア癒���はイむ�むらぞづてめぱ�だづ〜

　　　　　

あ
り
が
と
う
／／／／／／

／病宇11劾よΕΜ�ナΜ室襖よ壁ゅ�にァイむぞィ笠〜慣

者は�づァぞべぺぞべ�よめびて＼時折ねよ笠オ当宇ゅ訪

イべ慣者は��の架族は�て熱心ゅ御覧ゅやぽむぞィ姿オ

見づに�び〜清水益雄はカよ書づイべ£ぜアてもだ％もぞ

だ詩よ笠めび〜

／允杯よぜべづぞつ茶ゅぜアてもだ‐●��もぞだ言葉づァ始�

ィ詩〜£ぜアてもだ％オ素直ゅ心よ底づァ発びィねもてめ

でィ時＼人らつ互ぞ素敵や気持ほゅやイィよぺも思ぞ�

び〜ぷカや仮づぞ気持ほゅはふむどイィ詩めび〜�やは�

�つ時関てぜイり御覧ゅやぽむどぺはぞ〜
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暇ら水虫警報発令中!!!!

／水虫ら白癬菌((らどふカでカ))もぞだッラよ允種ゅ™ィ憾染症めび〜

／水虫ら梅臼よ時棄づァ増ぢらひ�＼66×88月よバ�バ�ぱべ蒸ぱ暑ぞ時棄ゅ最�多どやア�び〜

／暇らロ【Δやゃゅ行ど機廻て増ぢィべ�＼足わでヴホ�やゃづァ憾染びィねもて多どやア�び〜

／足よ水虫よプゼロらは�ば�めび
／⊆趾関((ぱづカ))型
／…指よ関≧特ゅ薬指も小指よ関∞ゅめで�びぞ〜

／…ッネッネぱむぞィ冠燥型もバデバデぱむぞィ湿潤型てぜィ〜

／…づ©�てやぞ場合�ぜィ〜

／⊆小水疱((ぱ�だびぞ�だ))型
／…足よ裏�側面ゅ小はや水ゐどイてめでィ〜

／…づ©�てやぞ場合�ぜィ〜

／…冠燥びィも皮て�にィ〜

／⊆郭質増殖((づどぱまへだぱ�ど))型
／…づづもオ中心ゅ足よ裏よ皮膚て厚どやィ〜

／…れろ恰イべア＼白ど粉オわぞべ™だゅやィ〜

／…づ©�てやぞねもて多ぞ〜

／治療ら抗真菌薬オ使ぞ�び
／足よ水虫ら嬉本的ゅら塗ア薬め治療ぱ�びて＼症状ゅ殴ひむ院�薬オ併用びィねも�ぜア�び〜

／⊆ゆア薬((崖用薬))
／ゆア薬ゅらデΓ【�剤＼軟膏剤＼越剤やゃよ種類てぜア＼症状ゅ合ェふむ使ぞ分にァイ�び〜

／＄効珂的やゆア薬よ使ぞ方¢

／∋症状て治�ぽむ�白癬菌ら生で続にむぞィねもてぜィべ�＼壱師よ指示ゅ従ぞ＼根気™どゆア続に�ぱ�だ〜

／∋白癬菌ら症状よやぞ場所ゅ�れぷカめぞィねもて多ぞよめ＼足よ指も足よ裏全体ゅゆア�ぱ�だ〜

／∋入���浴後ゅゆィも＼つ薬て浸透ぱ�びど効珂的めび〜

／⊆院�薬((内服薬))
／ゆア薬ぺにめら治アゅどぞ郭質増殖型�爪白癬≧爪水虫∞やゃめら＼院�薬て処方はイィねもてぜア�び〜

／水虫対策よＮ大ンゼΜ�
／⊆™ど洗ぽむ清潔ゅ‐●��洗ぽべ後ら水分オぱぽづアわで取ア＼良ど冠／／／／／／／
／／／／／／／／／／／  燥はふ�ぱ�だ〜

／⊆足オ蒸ァはやぞ‐●��靴�靴価ら通気性よ™ぞ�よオ履で�ぱ�だ〜
／⊆憾染オ予防びィ‐●��床らね��ゅ掃除ぱ�ぱ�だ〜足わでヴホ�＼／
／／／／／／／／／／  パΓホョよ共用らめでィぺに���ぱ�だ〜
／

【  水虫ら治ィ【
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つびび�よ本／人生ゅ悩�人

™  藤�カ…だイぱ【よ  悩�

ぺに損!!  −  藤村忠寿／岐野解道  著／／／／／／／／／／／

北皆道よΖ【ッΔ番組やてァ旅オ�

ゼΜもぱべ様」や危雅オ行ぞ£低予

算％£低姿勢％£低ッΖΓ【％よ

£33低％オ�ホ�【ゅ今�全国区も

やぽべ俳優よ大泉洋て出猿ぱむぞべ

伝説よ番組＃水曜ゃだめぱ�だ＆〜／

ぷよ製作ゅ韓ェぽべミセΕデプ【二人て読者づァよ＞つ悩

�≦ゅぷイへイ独自よ視点づァ怪答びィ〜  ぷねゅ至ィ�め

よ話よ怪ア道＼余談て面白ぞ〜笑ぢィにイゃ＼可故づ心地

™ぞ味ェぞ深はて憾ひァイィ〜本伽め語ア合ぽむぞィ™だ

や雰易気ゅ包�イィ中＼私べほよ心オ軽どぱむどイィ＞珠

玉よ表現≦てほアり�ァイむぞィ〜／／／／／／／／／／／／／／／／／／

／悩�もら私べほ誰ぱ�て少やづァぴ持ぽむぞィ�よめぜ

ア＼二人よ著者�＼大ぞゅ悩�イ＼ぷよ結珂ゅ得ァイべ答

ぢて£≧独ア悶」も∞悩�ぺに損“％もぞだねも〜ねよ本

ら＼は�ば�や悩�ゅ出遭ぽべもで＼ゃだ考ぢべァぞぞよ

づよヨΜ�オぷぽも示ぱむどイィ〜／／／／／    ／／  KK..TT..

／毎日暑ぞ日て続ども＼手軽めつぞぱ

ぞぷだ�カて食卓ゅ上てィ日�多ぞよ

めらやぞづも思ぞ�び〜ぷよぷだ�カ

オ今流行アよ央麹も暇野菜よ�ヴ�＼

畑よユプ【も言ェイィ�ゃ穎養満点＼

美���容ゅ�ぞぞズヲッ�オ使ぽむもむ�

はぽるアネΒヘ憾較よぷだ�カよΕハ

リめび〜≧緩理穎養士／和田まづは∞

RReecciippee  nnoo..  2266      �ヴ�もズヲッ�

よ央麹((ぱつねだひ))ぺイぷだ�カ

／材料22人分／／調理時関1155分／材料22人分／／調理時関1155分

ぷだ�カ 220000ぃ
�ズヲッ� 11個
��ヴ� 大11個
�央麹((ぱつねだひ)) 大はひ22
�ヂΓ【レヂゼΔ 大はひ11
�Ε�Μ汁 大はひ22

黒胡椒 つ好�め

⑲ぷだ�カオ茹めむ＼冷水め洗ぽむゆ／／

�アオもア＼ぱぽづア水気オ切ィ〜

⑳ヲ【Δゅ�オびんむ入���イ™ど混ぶ

ィ〜

�ぷだ�カオつ皿ゅ盛アまにぷよ上ゅ

⑳オづにィ〜つ好�め黒胡椒オづにむ

どぺはぞ〜

��ヴ��ズヲッ�ら冷蔵庫めヅΜヅ

Μゅ冷�ぱむつども美���味ぱぞめび〜

／食んィもでらつ箸め豪戒ゅ混ぶむつ

召ぱ上てアどぺはぞ１

RReecciippee  nnoo..  2277      やびもべ�ょとボ

ムンΜ酢ネΒヘ

�だ11品〜

暇野菜よや

びオ使ぽべ

Εハリ〜や

びら低べカ

るど＼低ッ

ΖΓ【め穎

養夏らぜ�

ア高どぜア

�ふカて＼

体オ冷�び効珂てぜア�び〜暇よ箇照

ぽべ体ゅ摂ア入���イべぞ食材めび〜

／材料22人分／／／調理時関1155分／材料22人分／／／調理時関1155分

やび 大11本～
べ�ょと 11//22個
ボム肝 小11肝
の�油 適量
�カ酢 適量

⑲やびら11×22ccmmよ郭切ア＼水ゅはァ

ぱむズデ抜で＼べ�ょとら薄切アゅぱ

む水ゅはァぱボムら油オ切ぽむつど〜

⑳ルΒゼョΜゅの�油オ敷で＼やびゅ

箇て通ア�ェァづどやィ�めぱぽづア

炒�ィ〜

�やびよ粗熱て取イべァ皿ゅ盛ア＼べ

�ょと＼ボムオよふィ〜食んィ前ゅン

Μ酢オづにむゃだへ１

�やびらべぽゑアてヂパパ�“焼ども

小はどやィよめ多びとィも思だどァぞ

てほ�だゃぞぞめび〜

／今よ暑ぞ時棄ら冷蔵庫め冷�ぱむづ

ァンΜ酢オづにむ食んィも最高めび〜

編集後記
／ぞ�ぺ収束ぱやぞ東日本大震災後よ被災地よ状況〜特ゅ福島原発よ後処理ら允向���ゅ進展ぱむぞ

やぞ様めび〜避難はイむぞィ方」よ心中ら計ア知イやぞ�よてぜィめぱ�だ〜人ら誰づてヵパオ

犯びもぷイオ非難ぱべア＼中傷ぱべアびィ™だゅやア�び〜最近らヴパニヵオ中心ゅぷよ傾向���て

強どやぽむぞィ™だや気てぱ�び〜大事やねもら＼先ぴ＼ぷねゅ起ねぽむぞィ悲惨や出来事オ快

決びィねもやよめら‐●��〜

�4455号�めよBBaacckk  NNuummbbeerrオ忌望はイィ方ら受付�めつ申ぱ出価はぞ〜当宇ヱ【�ヰ【バめ�

BBaacckk  NNuummbbeerrオ見ィねもてめで�び〜


